En vej til et
lykkeligere liv

Hvis man ger, hvad man altid har gjort, far
man de resultater, man altid har faet. Hvis
man gnsker forandring, er man ngdt til at sgge
og veere dben for forandring.

Det japanske Gendai Reiki healing system er
genialt opbygget med healingen som det
konkrete handvaerk, og den spirituelle del som
det essentielle grundlag for personlig veekst.

Reiki metoden er let at praktisere. Alle kan lzere
det! Leereprocessen stgttes grundigt ved hjeelp
af indvielser, detaljerede danske manualer,
repetitionsmuligheder, netveerk og supervision.
Du kan umiddelbart opnd gode resultater, selv
efter det farste kursus. Med omhyggelig disci-
plineret traening vil du med tiden tillige erfare
den dybe visdom, der ligger bag.

Gendai Reiki vil bringe mere keerlighed, har-
moni og healing i dit liv. Nar du har leert Gendai
Reiki healing metoden, vil du altid have evnen
til at heale dig selv og andre. Desuden er det
pa tide, at vi far en healer i enhver familie!
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Reiki Healing

Reiki er et japansk navn for universel energi. En
Gendai Reiki healer kanaliserer denne energi
til dit eget energisystem. Reiki kan virke pa alle
planer; det fysiske, det fglelsesmaessige, det
mentale og det spirituelle.

Nar en persons energifelt bringes i kontakt med
en energi med hgjere frekvens, pavirkes fysiske
og psykiske ubalancer, da disse kun kan eksis-
tere i lavfrekvent energi.

En almindelig Reiki behandling hos mig omfat-
ter ogsd guidet dybdeafspaending og smerte-
behandling. Smerter bliver s& godt som altid
lindret ved Reiki behandlinger.

Reiki bruges ogsa til at understgtte al anden
form for behandling.

Gendai Reiki er uafheaengig af religion og er ef-
fektivt, uanset om du tror pa det virker.

Clairvoyance

Clairvoyant information leeses dels fra din aura
og dels fra den andelige dimension. Clairvoyant
information skal fortolkes og formidles, hvorfor
en clairvoyance aldrig vil kunne veere 100%
praecis. Alligevel opleves en clairvoyance of-
test som god hjeelp til fx: et aktuelt problem,
vejledning i valgsituationer,  bevidstggrelse
af karaktertraek, ressourcer og udviklings-
veje eller lignende. Et keerligt skub til at
komme videre i livet.

En clairvoyance kan med din tilladelse indehol-
de afdgde-kontakt. En afdgde-kontakt er kun
succesfuld, hvis den giver dig bevis pa den
afdgdes identitet. Formédlet med en afdgde-
kontakt er at give dig trast og tillid til, at sjeelen
lever videre, selv om kroppen forgér. Det er
afdgde, der bestemmer, om der skal skabes
kontakt.

Der er hjelp at hente fra den andelige dimen-
sion for os alle; du star ikke alene.

"Alt hvad et menneske beder om,
der gir i retning af at hjelpe det til
en uselvisk og nestekerlig veremade,
far det urokkeligt bonhort.”

citat: Martinus, 1957
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Meditation

Rbne meditationsaftener

Disse aftener er abne for alle. Der er hver af-
ten 2 guidede forskelligartede meditationer. |
pausen er der kaffe/te og f.eks. afslappet sam-
veer i stilhed. Kom og prgv om det er nu, du er
klar til meditation.

Introduktion til meditation

Dette kursus er for dig, som gerne vil leere at
meditere, sd du kan fortseette processen pa
egen hand. Der er hver gang 2 guidede medi-
tationer. | pausen et inspirerende &ndsviden-
skabeligt indslag til fornyet selvindsigt.

Meditation 2

For fortseettere eller for dig, som har mediteret
far. Der er hver gang 2 guidede meditationer.
| pausen et inspirerende oplaeg, fortrinsvis fra
Martinus Kosmologi. Kurset tilbyder dig nyt
og starre perspektiv udover gevinsten ved at
meditere i en gruppe.

Max. 8 pers. pr. hold. Meditationskurser ud-
bydes ogsa i Viborg hos LOF Midtjylland.
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